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Ola meus amiguinhos, eu sou a
Dra. Monica, mas a malona me chama
de na Monica. Neste espaco voce val
encontrar um montdao de dicas para
mantet a saude bucal. Divirta-se
com 05 jogos, brincadeiras,
desenhos de colorir e muitas
dicas. aproveite!



Prazer, eu sou o Fio Dental.
MNa minha turma me chamam carinhosamente
de Fiozito, Sou muito parceiro da Dra. Monica

e da Escovita, que por onde passa deixa estas bolinhas
teitas pelo cremito. Para que elas tenham sucesso no sew
trabalho e sua profissao, dou a elas aquela forcinha na
hora de cuidar da hugiene bucal das pessoas. Ahas sou
fundamental, para que a boca fique bem cheirosinha e
limpa. Pense, quem iria limpar entre os dentes, se nao
fosse eu? B naquela partezinha entre a gengiva € o
dente’ Viu como sou muito importante? Por 1sso a

Dira. Monica me tem todos os dias a seu lado,
Me visite 12 no orkut, Te espero!




()a, eu sou a escova de dentes!
Sou conhecida em nossa turma por
escovita. Pareco uma vassourinha ne
hehehe....Sim, € que sou responsivel por
varrer os restou alimentares e as bacténas de
sua boca. Limpo os dentes atras, em cima,
embaixo, a gengiva e a lingua. Nio consigo
tazer a limpeza completa. Af, chamo meu
melhor amigo, o Fio Dental. Aqui
chamamos ele de Fiozito.



Galerinha, e eur
AHHH, tambem sou indispensavel,
Todos me chamam de Cremito. A Dra. Monica
me adora. Estas bolinhas todas sou eu quem taz
durante a escovacao, € ainda proporciono um halito tao

bom, tenho um cheinnho! Além disso tudo sou

responsavel por levar meu amigao super tloor ate a sua

boca de maneira segura e facil. E voce ainda pode

escolher o meu sabor! Acesse o blog da
Dra. Monica e encontre mais dicas
Importantes, assim como eu!!
Um grande beijo!




Vamog Colori 2

Ola amiguinho, voceé nio

acha que preciso de uma cor?
Que tal voce me colorir?



Vamo8 Colorird

/oc¢ ja ajudou a
colorir o Fiozito,
que tal me ajudar
também?




Vamog Coloﬁf?

De L{U[ COf € sua

escovinha? Me ajude

a ficar iguﬂlzinha
a ela.
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Vamog Colorird

Agora estamos todos juntos, mas
precisamos de uma ajudinha, voce
pode colorir todos nos juntos?
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- Escreva o nome das imagens.

maranhado de letras.
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Encontre as SETE diferencas entre a Tia Monica de
cima ¢ a de baixo. Escreva ao lado dos desenhos:
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Pagsdbempo com 9 Tia Mores

Ajude a Tia Monica nessa atividade.
Nessa folha escreva o que €
necessario para cuidar dos seus dentes:
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Agora que voce ja escreveu o que ¢
necessario para cuidar dos seus dentes,
nesta folha, faca um desenho bem lindo

daquilo que vocé escreven :
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Vamos ajudar a Escovita a achar o Cremito?




o ijélnize 43 1551»33 QO

As palavras abaixo podem
ajuda-lo a ter uma alimentacao
saudavel e um sorriso mais bonito.

f_'juluquc em ordem as letras e

forme as palm' ras.

Jeile L1L__ e 6)apo _ _ O

2)aijffoe —_e__4d_  Tfaclae _L__¢c _
3)ovesac _ _ ¢ _ _ a 8)scaenr _ _r __ _ s
4) ortul ol e Uragyae —M . K&
5) osov _ o 10) aditus — ol o



O Quiz lberdbivo  ©

-1 amiguinho, me
ajude a responder
estas duas perguntas?

= O que nos € oferecido pela natureza ¢
¢ essencial para a nossa vida?

( ) Computador
( ) Televisao

( ) Alimentos

= Quantas vezes por dia deve ser feita a escovacao
dos dentes?

( ) uma vez ao dia

( ) duas vezes ao dia E

( ) apos cada refeicao () O



O °  Gruzadinhg

Ajude a Escovita a colocar as palavras nos quadrinhos corretos

Monica

Turma
Sorriso
Escovacao
Dente
Ortodontia
Escovinha
Higiene
Aparelho

Boca

(_J




Ola amiguinhos. Escreva uma carta bem bonita e
entregue na Clinica da Dr", Monica. Nos ficaremos
honrados em receber a sua visita e a sua cartinha.

Um betjo de toda turminha
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Idade:
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(48) 3242-9420 | 3033-5101

monica{@odontoclinicamonica.com.br

www.odontoclinicamonica.com.br
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